
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP 5 Tuổi A5  

Tên giáo viên: Vũ Minh Hồng-Nguyễn Thị Bích Diệu  

Thời gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 02/09 đến 06/09 

Tuần 2 

Từ 09/09 đến 13/09 

Tuần 3 

Từ 16/09 đến 20/09 

Tuần 4 

Từ 23/09 đến 27/09 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

* Đón trẻ: 

- Cô đón trẻ kiểm tra sức khỏe, đồ dùng nhắc nhở trẻ chào ông bà, bố mẹ. 

* Thể dục sáng: 

- Tập theo nhạc : Bài Bình Minh ( Dụng cụ: nơ tay) 

- Khởi động: cho trẻ đi vòng tròn, đi cúi người ký chân, đi thẳng tay chóng hông ký 

chân, chạy về ba hàng ngang. 

- Trọng động:  

+ ĐT Tay: Hai tay từ dưới từ từ đưa lên cao kết hợp kiễng chân. 

Hai tay đưa lên cao, gập trước ngực nghiêng sang hai bên kết hợp kiễng chân. 

+ ĐTLưng, bụng, lườn: 

Hai tay xoay tròn trước ngực ký chân đưa tay sang từng bên. 

Hai tay đưa lên vai , nghiêng người sang hai bên tay đưa lên cao 

Hai tay sang ngang nghiêng người sang hai bên tay gập vào vai. 

+ ĐT chân: Hai tay chống hông, đưa chân lên phía trước , ra sau , nhảy 

- Hồi tĩnh: Thả lỏng cơ thể  
 

 

Trò chuyện 

-Trẻ nói được họ tên và đặc điểm của các bạn trong lớp khi được hỏi,trò chuyện. 

(MT48)  
 

Cô cho trẻ sử dụng các hành động yêu thương để chào bạn 

- Đọc thông điệp buổi sáng cho trẻ nghe. 

- Trò chuyện về ngày nghỉ ở nhà, 

-Trò chuyện về trường mầm non của bé 

-Trò chuyện về ngày tết trung thu 

- Cho trẻ chia sẻ về món ăn mà bé biết. 

MT48, 

MT62 



Trẻ biết nói từ cảm ơn,xin lỗi,xin phép,thưa,dạ,vâng,phù hợp với tình huống. (MT62)  
 

Hoạt động học 

T2 

Rèn kĩ năng 

Nghỉ 2/9  
 

Rèn kĩ năng 

Rèn kỹ năng bê ghế  
 

Văn học 

Thơ:Trăng sáng  
 

Khám phá 

Trường mầm non 

thân yêu của bé 

(MT46)  
 

MT46, 

MT94 

T3 

Rèn kĩ năng 

Nghỉ  
 

Rèn kĩ năng 

- Rèn kỹ năng xếp 

hàng  
 

Âm nhạc 

Dạy hát “Rước đèn 

dưới trăng” -Phạm 

Tuyên 

NDKH: +Nghe hát: 

Chiếc đèn ông sao  

+TCÂN: Nghe hát 

Đoán tên bạn hát  
 

Âm nhạc 

DH: Ngày vui của bé 

TCAN: Tai ai tinh 

(MT94)  
 

T4 

Rèn kĩ năng 

Chuẩn bị khai giảng  
 

Rèn kĩ năng 

Rèn kỹ năng rửa mặt  
 

Vận động 

VĐCB: 

-Ném xa bằng 1 tay. 

TC: Mưa to - mưa 

nhỏ  
 

Làm quen chữ viết 

Làm quen các nét cơ 

bản  
 

T5 

Rèn kĩ năng 

Khai giảng năm học 

mới  
 

Rèn kĩ năng 

Rèn kỹ năng rửa tay  
 

Steam 

Thiết kế đèn lồng  
 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ:Trường mầm non  
 



T6 

Rèn kĩ năng 

Rèn cho trẻ kỹ năng 

chào hỏi  
 

Rèn kĩ năng 

Rèn kỹ năng về các 

góc chơi  
 

Làm quen với toán 

Ôn số lượng trong 

phạm vi 5  
 

Làm quen với toán 

Dạy trẻ NB chữ số 6, 

SL và STT trong  
 

Hoạt động ngoài 

trời 

* Tuần 1: Rèn các kỹ năng.  

- Dạy trẻ cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định 

-Dạy trẻ kĩ năng bỏ rác đúng nơi quy định (MT91)  
 

*Tuần 2: 

T2- Quan sát bảng biểu trong trường tìm chữ cái o ô ơ. Trò chơi: Về đúng nhà. Chơi 

với bóng. 

T3- Trò chuyện về các loại đồ chơi trong ngày trung thu. Trò chơi: Chuyền bóng. Chơi 

với đồ chơi ngoài trời. 

T4- Hướng dẫn trẻ cách cắt giấy. Trò chơi: Lộn cầu vồng. Chơi tự do 

T5-Nhặt lá cây , cẵng cây xếp số. Trò chơi: Kết nhóm. Chơi với đồ chơi ngoài trời. 

T6- Lao động vườn trường:Tán thưởng,tự khám phá,bắt trước âm thanh dáng điệu và 

sử dụng các từ gợi cảm nói lên cảm nghĩ...  

*Tuần 3: 

T2- Cho trẻ đi thăm quan các phòng ban trong nhà trường. Trò chơi: Tung bóng. Chơi 

với đồ chơi ngoài trời. 

T3- Thăm quan phòng bảo vệ , trò chuyện về công việc của bác bảo vệ. Trò chơi: Thi ai 

kể giỏi. Chơi kéo co. 

T4- Vẽ phấn trên sân. Trò chơi: Cặp đôi hoàn hảo. Chơi tự do 

T5- Đi dạo đếm số lớp học của từng khối đếm đồ chơi ngoài sân trường,. Trò chơi: Tạo 

nhóm. Chơi với đồ chơi ngoài trời. 

T6- Lao động tập thể. Chơi tự do.  
 

MT91 

Hoạt động chơi góc 
- Góc Xây dựng: Xây dựng trường mầm non 

- Góc chữ cái: Tô đồ trang trí chữ cái o - ô - ơ, Tìm chữ trong từ. Bù chữ thiếu. Nhận 

MT79 



dạng các chữ cái, tập tô, tập đồ các nét chữ 

- Sao chép một số kí hiệu, chữ cái, tên của mình 

- Sao chép tên lớp 

- Góc tạo hình: Cắt dán lớp trang trí Trung Thu, Vẽ xé dán bức tranh về trường mầm 

non 

- Góc phân vai: Nấu các món ăn trong trường mầm non 

- Góc âm nhạc: Hát gõ đệm bài hát "Lời chào của em, Em yêu trường em..." 

- Góc học toán: Bài tập tư duy, nối các hình với đồ vật 

- Góc kỹ năng: Thực hành tại phòng Montessori: - Góc toán: Hộp que tính, - Góc chữ 

cái: Chữ cái nhám cát Tiếng Việt o ô ơ. - Góc cảm giác: Hộp âm thanh 

- Góc STEAM:  

+ Thiết kế lồng đèn, bày mâm ngũ quả 

- Góc văn học: Kể chuyện: mèo con và quyển sách. Biết cách đọc sách từ trái sang 

phải, từ trên xuống dưới, từ đầu sách đến cuối sách. 

- Xem tranh ảnh về Biểu lộ cảm xúc: vui, buồn, sợ hãi, tức giận, ngạc nhiên, xấu hổ: 

chế độ sinh hoạt trong ngày. (MT79)  
 

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Thực hành: mời cô, mời bạn khi ăn và ăn từ tốn. Không đùa nghịch, không làm đổ vãi 

thức ăn.  

 

- Ăn trưa: Cho trẻ rửa tay bằng xà phòng, rửa mặt trước khi ăn. 

+ Dạy trẻ tên và kể tên món ăn trong bữa ăn và cách chế biến. 

- Cách xúc miệng sau khi ăn.  

- Rèn nề nếp thói quen vệ sinh văn minh trong ăn uống 

- Bài 1: Rửa tay sạch sẽ  

- Giáo dục trẻ: ăn nhiều loại thức ăn, ăn chín, uống nước đun sôi để khỏe mạnh; uống 

nước ngọt, nước có ga, ăn đồ ngọt dễ béo phì không có lợi cho sức khỏe (MT9)  
 

- Dạy trẻ Sử dụng các từ: “Cảm ơn”; “Xin lỗi”, khi được cô mời ăn hay bạn chia cơm 

cho. “Xin phép”, “Dạ”, “Thưa” khi muốn làm gì. (MT13)  

MT9, 

MT13 



 

Hoạt động chiều 

*TUẦN 1 

Thứ 2: Đọc thơ: Đàn kiến nhỏ,.. 

Thứ 3: KNTPV:- Cách cuộn thảm. 

Thứ 4:- Làm bài tập toán, trò chuyện về các hoạt động trong ngày, trong tuần 

Thứ 5: KNTPV: -Cách chuyển hạt bằng thìa. 

Thứ 6:Biểu diễn văn nghệ - Nêu gương - bé ngoan  
 

*TUẦN 3 

Thứ 2- Xem video, trò chuyện, thảo luận về các tình huống xảy ra trong cuộc sống và 

tìm cách giải quyết.  

Thứ 3: KNTPV :-Cách chải tóc,buộc tóc. 

Thứ 4: KNXH : dạy trẻ biết tiết kiệm trong sinh hoạt:tắt điện,tắt quạt khi ra khỏi 

phong,khóa vòi nước sau khi dùng 

Thứ 5: Làm bài tập chiều.  

Thứ 6:Biểu diễn văn nghệ - Nêu gương - bé ngoan (MT93)  
 

* TUẦN 2 

Thứ 2: Đọc thơ: Những con mắt. 

Thứ 3: KNTPV:-Cách cầm dao,kéo. 

Thứ 4: Nói tên các cô giáo và các bác trong trường khi được trò truyện...(MT47) 

Thứ 5: KNTPV: -Rót khô (bình có vòi,hạt tròn) 

Thứ 6: Biểu diễn văn nghệ - Nêu gương - bé ngoan (MT47)  
 

MT93, 

MT47 

Chủ đề - Sự kiện  
  

Tuần 3: Lễ hội Trăng 

Rằm  

Tuần 4:Trường lớp 

mầm non của bé  

 

Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 



ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

Ký duyệt của BGH 

- Tháng 09 lớp A5 có đầy đủ kế hoạch giáo dục tháng, tuần, ngày theo quy đinh. Đề nghị giáo viên 

thực hiện nghiêm túc theo kế hoạch đã xây dựng. 

Ngày 28 tháng 09 năm 2024 

Đã kiểm tra 

Ban giám hiệu  
 

Khối trưởng 

 

 

 

 


